
STANDARDY
OCHRONY MAŁOLETNICH

4. INTERNET JEST SUPER, ALE PAMIĘTAJ O BEZPIECZEŃSTWIE!

NADZÓR I OGRANICZENIA: Korzystaj z Internetu tylko w obecności
dorosłych i z zachowaniem ustalonych limitów czasowych.
EDUKACJA U WAŻNOŚĆ: Ucz się o bezpiecznym korzystaniu z Internetu
i bądź świadomy zagrożeń, jakie mogą się tam kryć.
DOSTĘP DO TREŚCI: Sprawdzaj, czy strony, które odwiedzasz, są
odpowiednie dla Twojego wieku. Unikaj niebezpiecznych i szkodliwych
treści.
BEZPIECZNE HAŁSA I DANE OSOBOWE: Nigdy nie udostępniaj swoich
danych osobowych ani nie twórz łatwych do zgadnięcia haseł.

5. JESTEŚ WYJĄTKOWY – TWOJE MYŚLI I UCZUCIA MAJĄ MOC!

TWOJE PRZEKONANIA I UCZUCIA SĄ WAŻNE: Pamiętaj, że masz
pełne prawo do wyrażania swoich myśli i uczuć. To, co czujesz, jest
ważne i zasługuje na uwagę.
SZUKAJ WSPARCIA: Jeśli coś Cię niepokoi lub martwi, zawsze
możesz podzielić się tym z kimś, komu ufasz – nauczycielem,
psychologiem szkolnym, rodzicem. Rozmowa to pierwszy krok do
zrozumienia i rozwiązania problemów.

1. SZACUNEK I GODNOŚĆ: FUNDAMENT NASZYCH RELACJI!

WZAJEMNY SZACYNEK: Wszystkie nasze interakcje opierają się na
zasadzie wzajemnego szacunku. To klucz do harmonijnych relacji!
DOCENIANIE RÓŻNOROSNOŚCI: Szanujemy i cenimy różnice
między nami - kultury, wygląd, przekonania. Różnorodność
wzbogaca nasze społeczności.
GODNOŚĆ KAŻDEGO Z NAS: Każdy z nas zasługuje na traktowanie z
godnością. Twoje uczucia i przekonania są ważne i zasługują na
szacunek​​.

2. MÓWIMY "NIE" KRZYWDZENIU: KAŻDY MA PRAWO DO
BEZPIECZEŃSTWA!

REAGOWANIE NA SYGNAŁY KRZYWDZENIA: Wszyscy jesteśmy
odpowiedzialni za zauważanie i reagowanie na sygnały, że ktoś może być
krzywdzony. Nie ignorujemy znaków, takich jak zmiany w zachowaniu,
obrażenia czy odosobnienie.
DZIAŁANIA I OCHRONA: Jeśli podejrzewasz, że ktoś jest krzywdzony,
natychmiast powiedz o tym dorosłemu w szkole. Twoje obawy będą
traktowane poważnie i w poufności.
WSPARCIE: Szkoła ma procedury pomocy, takie jak wsparcie
psychologiczne i medyczne, aby chronić i wspierać każdego, kto
doświadcza trudności​​.

3. BEZPIECZNE ŚRODOWISKO: BUDUJEMY WSPÓLNIE!

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI: W szkole panują zasady
wzajemnego szacunku i akceptacji różnic. Szanujemy kulturę,
wygląd, przekonania - różnorodność nas wzbogaca.
KOMUNIKACJA I ROZZWIĄZYWANIE KONFLIKTÓW: Uczymy się, jak
zdrowo komunikować i pokojowo rozwiązywać konflikty. Agresja
słowna czy fizyczna nie jest akceptowana.
WSPÓŁPRACA I PRACA ZESPOŁOWA: Promujemy współpracę                               
i pracę zespołową, jednocześnie zapobiegając wykluczeniom                                
i klikom​​.

Twoje prawa - ważna sprawa! Wspólnie Tworzymy Bezpieczną Przestrzeń!


